
HNS-Aktiv-Kurse Schuljahr 2025/26
Stand: 27.09.2025

Kurs-

Nr.
Bereich Aktiv-Kurs / Angebot Kursleiter/in Klassenstufe  Tag / Uhrzeit Raum

1 Körper   

Bewegung

Kreativer Kindertanz Martina 

Garbelli

1. -3 . Kl. Dienstag   14:20-15.05 Aula II

2 Körper   

Bewegung

Kreativer Kindertanz Martina 

Garbelli

4.-6. Kl. Dienstag   15:15-16:00 Aula II

3 Körper   

Bewegung

Bellydance for Girls                

Bauchtanz

Kathleen 

Michael

(1.)2.-3. Klasse Dienstag 14:00 - 14.45 Aula

4 Körper   

Bewegung

Bellydance for Girls                 

Bauchtanz

Kathleen 

Michael

4.-6. Klasse Dienstag 15:00 - 15.45 Aula

5 Körper   

Bewegung

Yoga Vasco Essa 2.-3. Kl. Donnerstag,                      

13.30-14:30 

AG-Raum

6 Körper   

Bewegung

Yoga Vasco Essa 4. - 6. Kl. Donnerstag,                       

14.45 - 15:45 

AG-Raum

7 Lesen/Kunst 

Handarbeit

Lesen - Malen - Basteln 

(italienisch)

Simona 

Oggero

1. -2. Kl. Dienstag                               

14.30-16.00

R. 328

8 Lesen/Kunst 

Handarbeit

Lesen - Malen - Basteln 

(italienisch)

Simona 

Oggero

1. -2. Kl. Mittwoch                         

14.30-16.00

R. 328

9 Lesen/Kunst 

Handarbeit

Lesen - Malen - Basteln 

(deutsch) 

Gisela 

Kastner

1. -2. Kl. Mittwoch 13:40-15.10 Bibliothek

Musik (Gitarre) My 

MusicSchool

1.-4. Kl. möglicherweise zum                

2. Halbjahr

AG-Raum

10 Musik Chor Rachelina 

Giordano

1. - 2. Kl. Montag

13:35 - 14.30Uhr 

AG-Raum

11 Musik Chor Rachelina 

Giordano

3. - 4. Kl. Montag

14:40 - 15.30 Uhr 

AG-Raum

12 Musik Percussion / Trommeln Musikschule                

R. Gabor 

2.- 3. Kl. 

gemischt

Donnerstag

11:50 - 12:35

AULA

13 Musik Percussion / Trommeln Musikschule                

R. Gabor 

4. Kl. / 4S2 Donnerstag

12.40-13.25

AULA

14 Girls Aktiv Girls                                  

(für Mädchen)

A. Klaue  

G. Scoz 

3.-4. Kl. Mittwoch 

13:45 - 14.30

R. 328

15 Sport Fußball für Mädchen Yvonne 

Meihack 

3. - 6. Kl. 

GS + SESB

Mittwoch                                                                                          

14:25 - 16:00 

Turnhalle

16 Sport Fußball für Jungen Omar Obeidi 4.- 6. Kl. Montag                              

14.30-16.00
Turnhalle

17 Sport Wrestling und Boxen     

(Ringen und Raufen)

Francesco 

Ghirlanda

3. - 4. Kl. Mittwoch

13:30 - 14:15

Turnhalle

18 Sport Wrestling und Boxen     

(Ringen und Raufen)

Francesco 

Ghirlanda

5. - 6. Kl. Mittwoch                                  

14:15 - 15:00

Turnhalle 

19 Sport Basketball Tobia Waas 5.- 6. Kl. Freitag                              

14:30-16:00 

Turnhalle

20 Sport Basketball Arianna 

Zampieri

3./4. Kl. Donnerstag                                                   

14.30-15.30

Turnhalle

21 Sport Ballsport (u.a. Handball) Randolf 

Weyland 

3.- 5. Kl. Montag 

13:30 - 14:30 

Turnhalle

Auf der START-Seite von https://www.herman-nohl.de finden sich die Beschreibungen der AKTIV-Kurse. Hier ist die 
Liste  der Kurse. Die Aktiv-Kurse können ab dem 29.09.25, 16.00 Uhr online gebucht werden. Die Kurse beginnen am 
Montag, 6.10.25. In den zwei Wochen bis zu den Herbstferien können die Kinder sich weiter orientieren und in Kurse 
hineinschnuppern. Ab 20.10. sind Buchungen fest für das ganze Kursjahr. Die Eltern müssen vor der Buchung prüfen, ob 
sich die Kurszeit mit dem Stundenplan des Kindes vereinbaren lässt. Erstmalig wird pro AKTIV-Kurs ein monatlicher 
Kursbeitrag von € 10.- erhoben, um das Kurssystem finanzieren zu können (kann über BuT-Abrechnungen erstattet 
werden). Der Kursbeitrag kann monatlich oder für die 8 Monate von November 25 bis Juni 26 bezahlt werden.
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